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REGULAMENTO ESPECIFICO DO JOGO X1 DE FUTSAL

Art. 19 - O Jogo de X1 de Futsal serd baseado em partes adaptadas da Regra Oficial de Futsal, em tudo que
nao contrariar o Regulamento Geral e Especifico.

Art. 22 - Na categoria SUB-14 de ambos os naipes serdo usadas a bola MAX 200 ou similar. Nas categorias
SUB-16 e SUB-19, de ambos os naipes, serao usadas a bola MAX 500 ou MAX 1000.

Art. 32 - Atletas: 01 (UMA) partida de X1 é composta por 01 (UM) atleta de linha e 01 (UM) goleiro.

Art. 42 - Tempo de jogo: A partida de X1 de futsal serd disputada com as seguintes divisdes de tempos:
Categoria Sub — 14 e Sub — 16, nos naipes masculino e feminino, serdo de 12 (DOZE) minutos, divididos em
02 (DOIS) tempos de 06 (SEIS) minutos e com intervalo de 02 (DOIS) minutos entre os periodos. Categoria
Sub — 19, nos naipes masculino e feminino, serdo de 15 (QUINZE) minutos, divididos em 02 (DOIS) tempos de
07 minutos e 30 segundos (SETE MINUTOS E TRINTA SEGUNDOS) e com intervalo de 03 (TRES) minutos entre
os periodos.

Art. 52 - Arbitro: A partida é conduzida por 01 (UM) &rbitro que é responsdvel por aplicar as regras adaptadas
do jogo com imparcialidade, clareza e dominio sobre as regras e o regulamento especifico. O arbitro é o
responsdvel pela condugao da partida e suas decisdes e interpretacdes tem que ser respeitadas.

Anotador/cronometrista: A partida é conduzida por 01 (UM) anotador/cronometrista que é responsavel pela
afericdo do tempo de jogo, como também as anotagGes de infragcbes e demais particularidades inerentes a
partida.

Art. 62 - Parada técnica: E permitido uma parada técnica com o tempo maximo de 40 segundos (QUARENTA
SEGUNDQOS) por cada tempo para cada 01 (UMA) das equipes, quando a bola estiver com a sua posse ou da
saida a seu favor. Durante a parada técnica, o tempo de jogo devera ser pausado. Em caso de ndo utilizar a
parada no primeiro tempo, ela ndo sera acumulada para o segundo tempo.

Art. 72 - Inicio: sera através do “cara/coroa”, onde o vencedor escolhera com a bola ou com o lado quadra.
- Falta;

- Lateral e;

- Escanteio, 0 jogo so6 sera reiniciado quando ultrapassar a linha do meio de quadra.

Apds 01 (UM) gol, o jogo terd seu reinicio na linha do meio de quadra. Tiro de meta, o goleiro tem que reiniciar
com as maos. Nao sendo permitido o reinicio de tiro de meta com o uso do pé.

Em caso de reposicao ou situacdao de jogo, o goleiro pode jogar com qualquer parte do corpo, estando
dentro de sua area, ndo podendo receber de seu companheiro (recuo) em hipétese alguma, caso acontega
recuo, o goleiro receberda cartdo amarelo e a posse de bola sera para o adversario que, partird do meio da
quadra.

O goleiro terd 04 (QUATRO) segundos para repor a bola em jogo sempre que estiver de posse de bola ou
participando de forma ativa do jogo.
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Art. 82 - Comissdo técnica:

Todos os membros da comissdo técnica (técnico, assistente ou coordenador de Educagdo Fisica) sdo
responsaveis por sua equipe:

Sendo passiveis de:
Cartbes com interferéncia na partida:

Cartdo amarelo — 01 (UM) membro da comissao técnica recebendo 01 (UM) cartdo amarelo, o cartdo contard
para o seu atleta.

Cartdo vermelho —01 (UM) membro da comissao técnica recebendo 01 (UM) cartdo vermelho, o mesmo sera
expulso do espaco de jogo e sua equipe sofrerd UM (UM) shoot-out (partindo do meio da quadra).

Art. 92 - Shoot-out:

01 (UM) shoot-out sera marcado apds o atleta cometer 05 (CINCO) faltas, dai em diante toda falta sera
marcado shoot-out (partindo do meio da quadra). Se for marcado 01 (UM) shoot-out e o tempo regulamentar
estiver préoximo de esgotar ou estiver esgotado o arbitro aguardara até que a bola seja defendida, toque no
poste da trave ou saia pela linha de fundo para assim encerrar a partida, oarbitroé o Unico que, pode encerrar
a partida, mesmo que o anotador tenha sinalizado o fim do tempo regulamentar. As faltas ndo serdao
acumuladas para o segundo tempo de jogo.

A partir do 29 cartdo amarelo acumulativo da equipe (goleiro, atleta de linha ou integrante da comissdo
técnica) serd marcado 01 (UM) shoot-out contra a equipe infratora.

O goleiro ndo pode com nenhuma parte do corpo, pegar ou tocar na bola fora da drea de meta, caso acontega
sera aplicado cartdo amarelo e 01 (UM) shoot-out contra si.

Art. 109 - Situagdes especiais:

10.1 - Quando ambos forem expulsos durante a partida, o atleta de linha e o goleiro de uma mesma equipe,
a partida sera encerrada e serd decretada a vitéria para o adversario com o placar de (3 X 0), exceto, se o
placar ja estiver com o escore acima da diferenca de 03 (TRES) gols, na qual, permanecerd o placar de
momento a favor da equipe com superioridade nimerica de atletas.

10.2 - Quando ambos goleiros forem expulsos, a partida continuarad com os atletas de linha de ambas equipes
jogando e repondo a bola pela linha central do campo de jogo, apds as saidas de bola, nas situacdes de meta,
laterais, faltas e tiros de canto, até o término do tempo regulamentar.

10.3 - Quando 01 (UM) atleta de linha, de 01 (UMA) equipe for expulso e permaneca essa equipe somente
com o goleiro, a partida continuara, toda defesa efetuada pelo goleiro terd que se desfazer da posse da bola
com o uso das maos, no tempo maximo de 04 (QUATRO) segundos, até que a partida seja encerrada pelo
arbitro.
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10.4 - Quando 01 (UM) goleiro, de 01 (UMA) equipe for expulso e permaneca essa equipe somente com o
atleta de linha, a partida continuard, até que seja encerrada pelo arbitro, esgotado o tempo regulamentar.

Art. 112 - A partir da fase eliminatdria, uma partida terminada em empate sera decidida na disputa de shoot-
out alternados, tendo o cobrador 08 (OITO) segundos para executar o shoot-out. Caso exceda esse tempo, o
shoot-out é dado como perdido. O goleiro ndo pode tocar ou pegar a bola fora da area num shoot-out, caso
acontecga sera aplicado um penalti contra a meta. Caso nas cobrangas de shoot-out alternados permanega
empatadas, serdo cobrados na sequéncia penaltis alternados até surgir o vencedor.

Art. 129 - Cartdo amarelo — Sera aplicado 01 (UM) cartdo amarelo quando o goleiro tocar, pegar ou impedir
uma jogada estando fora da area ou receber 01 (UM) recuo do companheiro.

Faltas para impedir um ataque de gol, uso de forca excessiva, temerdria, mao deliberada de atleta de linha,
puxar ou agarrar em progressao de gol e anti-jogo é passivel de cartdo amarelo.

Art. 132 - Cartdo vermelho — Sera aplicado 01 (UM) cartdo vermelho em caso de agressdo, jogada violenta
que ponha a integridade do adversario em risco, jogo brusco grave. Gestos obscenos que, seja direcionado
ao adversario ou qualquer pessoa presente na partida é passivel de cartdo vermelho.

Art. 142 — O Atleta OURO, sera indicado por indice técnico e disciplinar, por integrantes da Subcomissdo de
X1 DE Futsal, caso acontega empate, o critério de desempate serdo as médias quantitativas (notas) apds o
final do 22 bimestre nas disciplinas de Lingua Portuguesa e Matematica.

Art. 152 — O Técnico OURO, serd indicado por indice técnico e disciplinar, por integrantes da Subcomissdo de
X1 de Futsal, sendo limitado a 02 (DOIS) técnicos por naipe.

PARAGRAFO UNICO - A indicagdo do Atleta e Técnico Ouro serd restrita aos atletas e profissionais que n3o
receberam cartdes vermelhos durante a competigao.

Art. 162 - Quantidade de pessoas no espac¢o de jogo: sera permitido 02 (DOIS) membros (atleta de linha e
goleiro) de cada equipe dentro do campo de jogo, no espaco destinado no banco de reservas 01 (UM)
integrante da comissao técnica e nos espagos das laterias e da linha de fundo 01 (UM) influencer ou narrador.

Art. 172 - A computacdo do quadro geral de medalhas, so serdo validadas com o minimo de participacoes
efetivas de 04 (QUATRO) instituicGes de ensino distintas.

Art. 182 - Os casos omissos serdo resolvidos pela Subcomissdo de X1 de Futsal e Comissdo Central
Organizadora.



